Jadlospis 

13.11.2023-17.11.2023

Poniedzialek 13.11.2023
Sniadanie: Kanapki z wybranymi dodatkami: wedlina,ser,pomidor,ogorek,papryka,dzem,

Rosol z makaronem

Skladniki:wywar drobiowy (korpusy z kurczaka), marchewka, pietruszka,seler-(seler)sol,pieprz,ziele angielskie,lisc laurowy,makaron (gluten) ,jajka,

Alergeny: jaja,zboza zawierajace gluten,seler,

Wtorek 14.11.2023
Sniadanie: Platki na mleku

Gulasz z kasza gryczana i surowka 
Skladniki: mieso z szynki, cebula, kasza (gluten),kapusta, marchewka, papryka, smietana18% -(mleko) 

Alergeny: gluten ,jaja, mleko i produkty pochodne(lacznie z laktoza) 

Sroda 15.11.2023

Sniadanie: Parowki z bulka i keczupem

Zupa pomidorowa z ryzem
Skladniki:  Wywar drobiowy,ryz,marchewka,smietana18% -(mleko) sol,pieprz,lisc laurowy,ziele angielskie, bulka paryska (gluten)

Alergeny:mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza), zboza zawierajace gluten, 

Czwartek 16.11.2023

Sniadanie:Pasta jajeczna 

Makaron z serem i okrasa

Skladniki: Makaron (gluten), ser (mleko), boczek wedzony, cebula, jajka,chleb pszenny i razowy (gluten) 

Alergeny: mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza), zboza zawierajace gluten, jajka

Piatek 17.11.2023
Sniadanie: Kluski na mleku

Ryba filet z ziemniakami i marchewka z chrzanem
Skladniki: Ryba, ziemniaki,marchewka, chrzan, smietane 18% (mleko), bulka tarta(gluten), jajka, makaron (gluten),mleko,

Alergeny:mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza), zboza zawierajace gluten, 

