
             Jadłospis - 18.12.2023-22.12.2023
Poniedzialek 18.12.2023

Sniadanie: Kanapki z wybranymi dodatkami: wedlina,ser,pomidor,ogorek,papryka,dzem,

Obiad:Barszcz bialy z pieczywem
Skladniki: Kielbasa podwawelska,smietana 18% (mleko), marchewka, sol,pieprz,ziele angielskie, lisc laurowy,jaja-(jaja)
Alergeny: jaja,zboza zawierajace gluten,mleko i produkty pochodne(lacznie z laktoza) 

Wtorek 19.12.2023

Sniadanie: Kanapki z pasztetem i dodatkami

Obiad:Kotlet mielony z ziemniakami i buraczkami

Skladniki: Mieso mielone,ziemniaki,buraki,cebula, marchew,bulka tarta (gluten),jajka,smietana18% -(mleko)
Alergeny: gluten ,jaja, mleko i produkty pochodne(lacznie z laktoza) 

Sroda: 20.12.2023

Sniadania:Nalesniki z dzemem

Obiad:Zupa jarzynowa
Skladniki: Wywar drobiowy, mieszanka warzywna ,marchewka,ziemniaki ,smietana 18%

Alergeny:mleko i produkty pochodne (lacznie z laktoza), zboza zawierajace gluten, 

Czwartek: 21.12.2023

Sniadania: Platki na mleku

Obiad:Kopytka z sosem pieczarkowym
Skladniki: Pieczarki,ziemniaki, cebula, maka (gluten), smietane 18%

Alergeny: Zboza zawierajace gluten, jaja, 

Piatek: 13.10.2023

Sniadanie: Kakao z kanapkami z dzemem 

Ryba panierowana z ziemniakami i surowka 

Skladniki: Ryba , ziemniaki, kapusta kiszona, marchewka, jablko, cebula, jajka, bulka tarta(gluten)
Alergeny: Zboza zawierajace gluten, jaja, 

